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ﬂ | RISULTATI ATTESI

» Comprendere il reale funzionamento della mente umana

»

al lavoro alla luce delle scoperte delle neuroscienze e
del’economia comportamentale

Impiegare efficacemente le potenzialita del patrimonio
mentale offerto dalle “intelligenze multiple”

Riconoscere e limitare le trappole mentali che
caratterizzano le intelligenze multiple in campo
manageriali

Sperimentare le modalita per raggiungere lo “stato di
grazia professionale” alla base del raggiungimento di
risultati eccellenti



M PROGRAMMA DELLA PRIMA GIORNATA
Trappole mentali e neuromanagement

1. Neuroscienze ed economia comportamentale alla
base del “neuromanagement”

2. Le potenzialita delle intelligenze multiple

3. | limiti delle intelligenze multiple: le trappole
mentali delle intelligenze manageriali e le modalita
per limitarle



M PROGRAMMA DELLA SECONDA GIORNATA
Trappole mentali e neuromanagement

1. Valorizzare il “patrimonio emozionale”: come
trasformare le emozioni da ostacolo in risorsa

2. Contenere il “pilota automatico mentale” con la
meditazione consapevole

3. Risultati eccellenti con Ilo “stato di grazia
professionale



